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Was willst du, dass ich
fur dich tun soll?

Markus-Evangelium 10, 51




Suchtberatungsstelle

Wir sind eine Anlaufstelle bei:
= Suchtproblemen mit Alkohol
und Medikamenten

= Abhéngigkeit vom Glucksspiel

Was wir fiir Sie tun:
= Information und Beratung bei
Suchtproblemen

= \Vermittlung in stationdre und
ambulante Therapie

= Ambulante Suchttherapie

= Ambulante Weiterbehandlung nach
stationérer Entwdhnung

= Hilfen beim eigenstédndigen
Wohnen bei Suchtproblemen

= Medienabhangigkeit

= Ambulant Betreutem Wohnen

® Suchtpréventive Angebote und
Schulungen

® Unterstitzung von Angehdrigen

= Kontakt zu Selbsthilfegruppen
herstellen

® Betriebliche Suchtberatung






Ambulante Suchttherapie

Die ambulante Suchttherapie ist eine wohnortnahe Therapieform. Sie richtet sich an
suchtmittelabh&ngige Menschen, die in ihrem sozialen Umfeld bleiben und gleichzeitig
an einer intensiven Behandlung teilnehmen méchten.

Ablauf der ambulanten Suchttherapie:

® Die Behandlung erfolgt in wochentlichen Gruppensitzungen
unter therapeutischer Leitung

® Einzelgespréche und Angehdrigengesprache

= Behandlungsdauer: 6 bis 18 Monate

Ambulante Weiterbehandlung

Dieses Angebot richtet sich an Personen, die eine stationdre Rehabilitation erfolgreich

absolviert haben und sich weiter begleiten lassen méchten.




Ambulant Betreutes Wohnen
fur Suchtmittelabhangige

Hilfen beim eigenstindigen Wohnen bei Suchtproblemen

Das ,,Ambulant Betreute Wohnen flir Suchtmittelabhéngige” ist ein unterstitzendes

und férderndes Hilfeangebot im Lebens- und Wohnumfeld eines abh&ngigen Men-
schen.

Was wir fiir Sie tun kéonnen:

® Unterstitzung in Krisensituationen = Begleitung bei Behdérdengangen und
® Hilfen zur psychosozialen Stabilisierung ~ Wohnraumbeschaffung bzw. Erhalt der
= Bewaltigung und Strukturierung Wohnung

des Alltags ® Forderung der Freizeitgestaltung

» Aufbau eines suchtmittelfreien stabilen ~ ® Gemeinsame Kiérung von
Umfelds Beschaftigungsperspektiven







Spezielle Suchtberatung

Wir halten Angebote vor:

® Fir junge Menschen mit Gerichtsauflage
= Fir Empfanger von Arbeitslosengeld Il

® Fir Menschen mit Ess-Stérungen

® Fir Menschen, die ihren Alkoholkonsum reduzieren mdchten (kT-Training)




Suchtpravention

Was wir fiir Sie tun:

= Alkoholpravention

® Schulungen von Fiuhrungskréften und Mitarbeitern

= Betriebliche Suchtberatung




Forderkreis der Suchthilfe

Wir unterstitzen Patienten der Suchthilfe und deren Angehdrige auf dem
Weg ihrer Genesung oder Verdnderung.
Wir ermoglichen:

® Freizeitaktivitaten von Familien und Kindern
® Einzel- und Gruppenprojekte der Suchthilfe

® |ndividuelle Unterstlitzung einzelner Personen

Sie moéchten den Forderkreis unterstiitzen?

Dann werden Sie Mitglied oder helfen Sie uns mit einer Spende.




Selbsthilfegruppen in unseren Radumen

Alkohol- und

Medikamentenabhéngigkeit Die Termine fur die ndchsten

Treffen erfragen Sie bitte unter
Tel. 05361 501 1800

Gliicksspieler und Angehérige




Besuchen Sie uns

Reislinger StraBe
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So erreichen Sie uns
Suchthilfe

Fachstelle fiir Sucht und Suchtpravention
Nordsteimker StraBe 3
38446 Wolfsburg

suchtberatung@
diakonie-wolfsburg.de
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Gesamiverband
fiie Suchihilfe &Y, E"h" S [c—

Tel. 05361 501 1800
Fax 05361 501 1820

Anmeldezeiten:

Mo, Di, Do, Fr 8.00 - 12.00 Uhr
Di, Mi, Do 13.30 - 15.30 Uhr
Gesprachstermine nach Vereinbarung

www.diakonie-wolfsburg.de
Stand: Februar 2019




